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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К учебному плану среднего общего образования 

 

Социально-экономический профиль 

 

Учебный план среднего общего образования БОУ СМО «СОШ № 5» 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности, а также определяет состав и объем учебных предметов, курсов 

и их распределение по классам (годам) обучения.  

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др.  

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика 

и информатика», «Общественные науки». 

 

Учебный план среднего общего образования разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с последующими изменениями;  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования" с последующими изменениями;  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" 

4. Приказ Министерства Просвещения  № 345 от 28.12.2018 г. «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 

5. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» 

6. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-

10, утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189;  

7. Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

Учебный план БОУ СМР «СОШ № 5» обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса в 

соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 и предусматривает нормативные сроки 

освоения программы среднего общего образования – 2 года. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов 

(аудиторная учебная нагрузка составляет не более 37 часов в неделю). 

 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели. Реализация 

программы по основам безопасности жизнедеятельности завершается в 10 

классе учебно-полевыми сборами для юношей. В соответствии с 

календарным учебным графиком, продолжительность 1 полугодия составляет 

16 недель, 2 полугодия – 18 недель. 

 

Учебный план среднего общего образования состоит из 2 частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Он предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для 

включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. Обязательная часть учебного плана в полном объеме 

выполняет требования ФГОС СОО. В целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, предусматриваются: учебные 

предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том 

числе этнокультурные. 

 

В соответствии с особенностями выбранного профиля, 3 предмета 

обязательной части учебного плана изучаются на углубленном уровне. Это 

математика, география, экономика. Остальные предметы обязательной части 

изучаются на базовом уровне. 

 

"Предметная область "Русский язык и литература" 

включает учебные предметы: 

"Русский язык" (базовый уровень), "Литература" (базовый уровень). 

 

Предметная область "Родной язык и родная литература" 

включает учебные предметы: 

"Родной язык", "Родная литература"  

Предметная область "Иностранные языки" 



включает учебные предметы: 

"Иностранный язык(англ) (базовый уровень); 

Предметная область "Общественные науки" 

включает учебные предметы: 

"История" (базовый уровень); 

"География" (углубленный уровень); 

"Экономика" (углубленный уровень); 

Предметная область "Математика и информатика" 

включает учебные предметы: 

"Математика" (углубленный уровень); 

"Информатика" (базовый уровень); 

Предметная область "Естественные науки" 

включает учебные предметы: 

"Физика" (базовый уровень); 

"Астрономия" (базовый уровень); 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности" 

включает учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень); 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

 

В рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, 

обучающиеся выполняют индивидуальный проект. Согласно п. 11 ФГОС 

СОО индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года и представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного учебного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, сформирована на основе реализации интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). Время, отводимое 

на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных часов 

предметов обязательной части (русский язык), на введение дополнительных 

учебных предметов (обществознание, химия, биология) а также элективных 

учебных курсов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

Социально-экономический профиль 

БОУ СМО "СОШ № 5" 

на 2023– 2024 учебный год 

Форма обучения - очная 

Предметные области Учебные 

предметы 

Уровень  

Б / У 
11 кл Всего за 

уровень 

обучения 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык Б 2 4 Годовая отметка 

Литература Б 3 6 Годовая отметка 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык Б 0,5 1 Годовая отметка 

Родная 

литература 

Б 0,5 1 Годовая отметка 

Иностранные языки Иностранный 

язык (англ) 

Б 3 6 Годовая отметка 

Общественные 

науки 
География У 3 6 Годовая отметка 

Экономика У 2 4 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 Годовая отметка 

Информатика Б 2 3 Годовая отметка 

Естественные науки 

  

Физика Б 1 2 Годовая отметка 

Физическая  

культура, экология и 

ОБЖ  

Физическая 

культура 

Б 2 4 Годовая отметка 

 ИТОГО     25   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы  

  

История  Б 2 4 Годовая отметка 

Обществознани

е 

Б 1 2 Годовая отметка 

Химия Б 1 2 Годовая отметка 

Биология Б 1 2 Годовая отметка 

ОБЖ Б - 2 Годовая отметка 

Элективные учебные 

курсы 

  

Право ЭК 1 2 Годовая отметка 

Основы 

финансовой 
грамотности 

ЭК 1 2 Годовая отметка 

Способы решения 

нестандартных 

уравнений и 

неравенств 

 ЭК 1 2 Годовая отметка 

Разноаспектный 

анализ текста и 

создание 

сочинения-

рассуждения 

 1 1 Годовая отметка 

Сложные вопросы 

в обществознании 

 1 1 Годовая отметка 

 ЭК  2 2  

ВСЕГО:     37 2312  

 


